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壹、教師授課心得

軍事教育普遍通病，「上而下」之被動

吸收知識，對教師之單向講授教學已麻

痺無感、無興趣且不想花太多時間努力等

問題。而海軍軍官學校之「中華民國憲法

與立國精神」通識必修課程，依國防部指

導，融入軍校基礎教育內涵與全人教育理

念，結合學校教育目標與特色，以培育健

全海軍基層領導幹部及符合現代化軍官之

需求。

本人平時洞察學生平時上課發現：一是

憲法課程長久以來，給人刻板印象多為生

硬僵化課程主題講授，學生們常有鴨子聽

雷、有聽無懂現象，致學習動機不高，也

不知道重要在哪，心想反正下部隊以後也

用不到、不想花太多時間投入學習，造成

教師和學生間「言者諄諄、聽者藐藐」普

遍現象；二是學校規劃憲法課程於一年級

實施，與講求嚴格基礎軍事教育訓練「新

生隊」同時進行（如限制使用智慧型手機

時間等嚴格規定），完成不能與一般大專

院校教學環境與生活條件比擬，使得學生

身心靈在課堂環境受限（如無法使用網路

查詢資料）與連隊生活管理之雙重壓力

下，常有上課心不在焉情形，甚至不自覺

做出擦皮鞋、整服儀等與課堂無關行為。

加上，回憶於 2007 年進入國防大學政戰
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學院政治系就讀就有憲法課程，迄今已超

過 15 餘年同樣普遍存在相同學習問題與

教學困境，往往在學期結束後，憲法課程

在我們人生中也結束了。

因此，特規劃此法院參訪行程，以憲法

課程為例，從課堂被動學習、走出課室場

域，讓學生能夠知道他們於課堂學習的知

識將如何運用未來軍事環境，以及與過去

經驗互相反思對話是非常重要且珍貴的，

這也是本人所看重學生學習後的珍貴學習

歷程。

貳、學生心得分享
  

115 年班 拉薛德

 Visiting a court after learning about it 

in a classroom can be a valuable and eye-

opening experience for students. It can help 

them to understand the practical application 

of what they have learned in the classroom, 

and to gain a deeper insight into the 

workings of the legal system.Before visiting 

a court, it is important for students to do 

some research and preparation. They should 

find out about the specific court they will be 

visiting, its location, and its procedures. They 

may also want to read about any cases that 

will be heard on the day of their visit, so that 

they have a better understanding of the legal 

issues involved.

On the day of the visit, students should 

arrive early and dress appropriately. They 

should be respectful and quiet while in the 

court, and follow any instructions given by 

the court staff. They should also be prepared 

to take notes, as this can help them to 

remember important details about the court 

proceedings.

   During the visit, students may have 

the opportunity to observe a trial or other 

legal proceedings. They may also have the 

opportunity to ask questions of the judge, 

lawyers, or court staff. This can be a valuable 

opportunity to learn more about the legal 

system and to gain insight into how it works 

in practice.

After the visit ,  students should take 

some time to reflect on what they have 

learned and to consider how they can apply 

this knowledge in their future studies or 

careers. They may also want to share their 

experiences with their classmates or write 

about them in a report or essay.

   Overall, visiting a court after learning 

about it in a classroom can be a valuable and 
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educational experience for students. It can 

help them to gain a deeper understanding of 

the legal system and to see how the concepts 

they have learned in the classroom are 

applied in practice

   We looked at the legal police room, 

the bidding room, the single-window joint 

service center, the legal service foundation, 

the civil criminal court, etc. What impressed 

us was the dean's  thought-provoking 

passage. Through the national participation 

system, the people can understand the 

time-consuming and laborious judgment of 

the judge's trial. And you can be a national 

judge without taking an exam! In addition, 

when the mock court wheel put on the robe, 

everyone was in high spirits and took photos 

one after another. Some of them may think 

that building dreams and studying hard, not 

just role-playing!

   In addition to taking classes in school, I 

took the opportunity of this visit to actually 

experience and print the provisions of 

the court organization law, the rules for 

the arrangement of court seats, judges, 

prosecutors, public defenders, lawyers and 

scribes and other relevant decrees in Qiaotou 

District Court.

115 年班 林宜靜

從課堂到法院實務的過程讓我感到非常

興奮和充實。在課堂上，學習 關於法律

和法律系統的理論知識，並且開始理解法

律對我們生活和社會的影響。在實際參訪

法院時，很慶幸有機會實際觀察法院的

運作和程序，並 且看到法官和律師如何

應對不同的案件和訴訟。這讓我更加深入

了解法律 系統的運作。學習和實際經驗

結合，能使我們對法律領域有更深入的了

解。

圖1：學生 林宜靜（左）、拉薛德（右）  
資料來源：作者提供
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在實際參觀法院時我看到了法官、證

人、被告人、律師、檢察官之間的 對話，

是一個非常有價值和難忘的經驗。仔細觀

察他們的對話能讓我們更 好地理解法律

系統的運作，以及不同參與者之間的角色

和職責。看到證人 回答問題或提供證據，

律師或檢察官提出的問題或論點，法官對

證據或論 點的評估，以及法律程序的執

行。此外，觀察這些對話還能更了解法律

領域的專業用語和慣例，讓原本只是寫在

教科書的文字，變得有生命力。在法庭

上，律師和法官使用特定的法律術語和用

語，這些用語對於理解案件 和法律程序

非常重要。透過觀察這些對話，可以更好

地了解這些專業術語 和用語的意義和用

途。

身為一名軍校生，從課堂到法院的實際

參訪可以學習到關於法律系統和法律程序

的實際運作。這對於未來的軍旅生涯中遇

到涉及法律問題的情況將非常有幫助。此

外，軍人在軍旅生涯中常常需要與法律系

統和法律專業人員打交道，了解法院的運

作和程序可以幫助我們更好地理解這些專

業 人員的角色和職責。

這次參訪讓我了解法律倫理和職業道德

的重要性。在法院中，法官、律師和其他

專業人員需要遵守嚴格的法律倫理和職業

道德準則。軍人在軍旅生涯中也需要遵守

類似的準則，例如不得侵犯他人的權利和

尊嚴，以及要遵守紀律和法律法規等。參

觀法院可以讓軍校生更加認識這些準則和

要求，並且了解到不遵守這些準則和要求

的後果，幫助軍校生發展自己的職業素養

和專業能力。觀察法官、律師和其他專業

人員在法院中的表現，可以幫助軍校生學

習到如何處理複雜的案件和問題，如何嚴

格遵守法律程序和程序，以及如何在壓力

下保持冷靜和專業。綜合上述，對軍校生

而言，參觀法院可以提供許多有價值的回

饋，幫助我們發展自己的專業素養和職業 

能力，並且更好地了解法律系統和法律倫

理。

115 年班 郭祐銓

這週滿懷期待的去參觀了台灣橋頭地方

法院，因為國中學校有帶我們去過，所以

有一點點的認識，但是這次的行程跟之前

去的不太一樣，之前只有參觀法院讓我們

自己穿法官衣服，讓我們大約了解法庭內

哪個位置那個顏色的衣服是誰，這次卻真

的看到了法庭裡面別人的判案過程，第一

次有這種體驗，感到十分的新奇。

這次的參訪中，我參觀了法院的大廳、

走出課室場域：
「中華民國憲法與立國精神」課程之法院參訪活動

019



法庭、審判室和新蓋的國民法官的法院

等等，並聽領導員一一介紹。在參觀過程

中，我對法院的組織架構、審判程序和法

官的專業態度有了更深刻的了解，對法院

的運作留下了深刻的印象，也透過了實際

的參訪，對於法院內部的運作，及各部門

的業務、處理的案件也更加的了解。發現

法官和檢察官要處理的業務比我原想得多

很多，及要顧及的方面也很多，使我對法

官和檢察官的辛勤工作以及法院在司法體

系中的重要地位深感敬佩。

其中，我最印象深刻的是實際看到判案

過程，在裡面並沒有像是連續劇或者是

電影裡面激烈的互相辯論，取而代之的是

被告的承認錯誤，以及如何最低程度的賠

償，還有一個看

起來像是小混混

的青少年，他一

直用很沒禮貌的

態 度 來 回 應 法

官，而他的親屬

也好像對法官沒

有很客氣，讓我

覺得觀感沒有很

好，因為都被告

了，錯誤就勇於

承認，不要一臉不屑的覺得對方很煩。

對於這次的參訪，我覺得是個很好的體

驗，因為俗話說讀萬卷書，不如行萬里

路，意思就是我們不論如何在課本裡面學

到了多少，雖然對我們會有一些幫助，但

是實際體驗過一輪後，印象會比在課本裡

面看到的更加印象深刻，而且也更好記清

楚，身為一個軍校生，我們任何事在討論

後應該實際的去操作或是實施看看，不應

該只是單純的紙上談兵，這樣不僅沒辦法

有效地完成上面排下來的任務，也會使部

下不信任身為長官的我們，這次的法院參

訪令我收穫良多，如果下次有這種機會我

也會踴躍的參加。

115 年班 陳宣妤

從課堂上到實際去參訪地方法院有許多

感觸，這是我第一次去到一個法院進行

參觀，也在此次活動中看到了法院中正在

審判案件的過程，也讓更加我瞭解到法院

中的相關知識，例如：如何去諮詢法院相

關事務、國民法官的相關內容、了解到法

院也可以做公證與法拍屋的相關知識等，

在這趟參訪中我學習到許多在課堂上無法

真實體會到的課程，在課堂中雖然會觀賞

照片與影片等，但看照片及影片無法真正

感受到現場的氣氛，而且到現場才發現與
圖2：學生 郭祐銓
資料來源：作者提供
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我自己想像中的有點不同，也對真正的法

院有一點基礎上的認知，畢竟不常會有人

主動去了解法院相關的事，在法院中會覺

得自己處於一個神聖的地方，不能隨便亂

來、嘻笑打鬧，感受到屬於法院的嚴肅

感，雖然當天只有短短一個下午的參訪時

間，但我認為我對於地方法院所需要處理

到的工作內容有些微瞭解，並且學習到了

課堂上可能沒有特別提到的課外知識，令

人受益匪淺。

 讓我影響最深的橋段是可以進去旁聽

各個開放法庭審判的期間，這是第一次近

距離接觸到審判的過程，雖然有些也只是

在坐前期準備工作，但看到法官及檢察官

等人物後，心中也有升起一股肅然起敬的

心態，也覺得可以看到現場審判很不可思

議，因為通常不會有這種機會可以近距離

觀察的機會，一般人可能連來都不可能來

法院，更何況是去瞭解各個法庭在做什麼

審判，因此能看到審判過程令我感到非常

新奇也非常敬重每位法官、檢察官與書記

官等各個職位的人。

 在參訪完後讓我更加了解關於地方法

院的點點滴滴，不僅了解到地方法院法拍

屋、公證與審判等等的相關內容，也知道

如何可以成為一位國民法官，雖然身為一

位軍校生無法成為國民法官，但我也在參

訪中了解到相關知識，這次的參訪讓我獲

得了許多不去實際區參訪不會知道的各種

知識，也讓身為軍校生的我更加了解做一

位奉公守法的好公民是多麼重要的一件

事，畢竟我們犯錯後不僅僅是是受到法律

的制裁外，可能還會自毀前程斷送了自己

大好未來，因此更應該好好的理解各項與

自身有關但法律常識，也可以到法院去資

訊，但本身具有基礎的法律知識，對自己

來說是一個重大的寶藏。

圖3：陳宣妤　資料來源：作者提供
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